
まーさんどー 

うちなー料理の定番から、 

スタンダードなメニューを 

豊富に取り揃えた、日替りバイキングを

お楽しみください(#^.^#) 
 

 

 

 

 



定番♪ベーコン☆☆☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県産冬瓜と鶏肉の煮物☆☆☆☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



定番♪卵焼き☆☆☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ピリ辛♪麻婆豆腐☆☆☆☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



南城市産青菜炒め☆☆☆☆☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昆布イリチー☆☆☆☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

うちなー焼きそば 

日替り風味☆☆☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新鮮サラダ各種☆☆☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

鶏唐揚げ、 

野菜餡かけ☆☆☆☆☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定番♪ウィンナー☆☆☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

麩チャンプルー☆☆☆☆☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特製おでん☆☆☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

定番♪鯖塩焼き☆☆☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定番♪漬物各種☆☆☆ 
自家製油味噌・ 辣韮・梅干・福神漬 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪その他、白飯・汁物・ジュース・牛乳・ヨーグルト等をご用意しております(#^.^#) 


